¢ QUE ES LA HORMONA HUMANA DE CRECIMIENTO (HHC)?

LA HORMONA HUMANA DE CRECIMIENTO (HHC) ES UNA DE MUCHAS HORMONAS
ENDOCRINAS, COMO EL ESTROGENO, LA PROGESTERONA, LA TETOSTERONA, LA
MELATONINA'Y LA DHEA, Y CUYA PRODUCCION DECLINA CON LA EDAD.

MIENTRAS MUCHAS DE ESAS HORMONAS PUEDEN SER REEMPLAZADAS PARA
DETENER ALGUNOS DE LOS EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO, LA HHC SUPERA CON
MUCHO EL ALCANCE DE CUALQUIERA DE ESAS HORMONAS PARA NO SOLO
PREVENIR EL ENVEJECIMIENTO BIOLOGICO, SINO PARA REVERTIR DE MANERA
SIGNIFICATIVA UN AMPLIO NUMERO DE LOS SIGNOS Y SINTOMAS ASOCIADOS CON EL
ENVEJECIMIENTO. EFECTIVAMENTE, LA TERAPIA CON HHC HA DEMOSTRADO
REGRESAR EL RELOJ BIOLOGICO POR 20 ANOS O MAS.

LA HHC, TAMBIEN CONOCIDA COMO SOMATOTROPINA, ES LA HORMONA MAS
ABUNDANTEMENTE SECRETADA POR LA GLANDULA PITUITARIA. ES UNA MOLECULA
DE PROTEINA FORMADA POR 191 AMINOACIDOS. SE PRODUCE AL MAXIMO DURANTE
LA ADOLESCENCIA, CUANDO OCURRE EL CRECIMIENTO ACELERADO DEL INDIVIDUO.
LA SECRECION DIARIA DE HHC DISMINUYE CON LA EDAD, AL EXTREMO QUE UN
HOMBRE DE 60 ANOS DE EDAD PUEDE SECRETAR SOLO UN 25% DE LA HHC
SECRETADA POR UN MUCHACHO DE 20 ANOS DE EDAD.

LA HHC ES INICIALMENTE LIBERADA EN PULSACIONES QUE TIENEN LUGAR DURANTE
LAS FASES INICIALES DEL SUENO, VIAJA POR EL TORRENTE SANGUINEO HASTA EL
HIGADO, DONDE ES RAPIDAMENTE CONVERTIDA EN UN PODEROSO METABOLITO
PROMOTOR DEL CRECIMIENTO LLAMADO INSULIN-LIKE GROWTH FACTOR TYPE 1
(IGF-1), TAMBIEN CONOCIDO COMO SOMATOMEDIN C. EL IGF-1 OCASIONA LA
MAYORIA DE LOS EFECTOS ASOCIADOS CON LA HHC Y SE PUEDE MEDIR EN LA
SANGRE PARA DETERMINAR EL NIVEL DE SECRECION DE HHC.
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LA DISMINUCION DE LA HHC CON LA EDAD, PROCESO CONOCIDO COMO
SOMATOPAUSA, ESTA DIRECTAMENTE ASOCIADO CON MUCHOS DE LOS SINTOMAS
DEL ENVEJECIMIENTO, INCLUYENDO LAS ARRUGAS, EL CABELLO GRIS,



DECRECIMIENTO EN LA ENERGIA Y FUNCION SEXUALES, INCREMENTO EN LA GRASA
CORPORAL Y ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES, OSTEOPOROSIS Y MAS.
MUCHOS DE ESTOS SINTOMAS HAN SIDO ENCONTRADOS EN ADULTOS JOVENES QUE
TIENEN DEFICIENCIA DE HHC; EN CIERTO SENTIDO, LA EDAD BIOLOGICA DE ESTOS
ADULTOS HA REBASADO SU EDAD CRONOLOGICA. LAS BUENAS NOTICIAS SON QUE
LA EVIDENCIA CLINICA DEMUESTRA QUE REEMPLAZANDO DICHA HORMONA
PODEMOS REVERTIR DRAMATICAMENTE DICHOS SINTOMAS PARA RESTAURAR EL
COLOR NORMAL DEL CABELLO ASi COMO SU CRECIMIENTO, REGENERAR EL TEJIDO
DE LOS HUESOS, INCREMENTAR ENERGIA, SIGNIFICATIVAMENTE REDUCIR LA GRASA
DEL CUERPO E INCREMENTAR SU MASA MUSCULAR.

LA TERAPIA ACTUAL SE REALIZA A TRAVES DE LA APLICACION DE HORMONA EN
INYECCIONES, EL COSTO APROXIMADO ES DE $800 DLLS POR MES. SIN EMBARGO,
EXISTE UNA MEJOR SOLUCION QUE INYECTAR DIRECTAMENTE LA HORMONA
HUMANA DEL CRECIMIENTO EN EL TORRENTE SANGUINEO, Y ES LA SIGUIENTE:

SE ESTIMULA A LA GLANDULA PITUITARIA A PRODUCIR LA HORMONA HUMANA DEL
CRECIMIENTO A TRAVES DE SUMINISTRARLE LA HORMONA AL ORGANISMO EN
CANTIDADES HOMEOPATICAS USANDO PARA ELLO COMO VEHICULO COMPRIMIDOS
QUE SE TOMAN UNA VEZ CADA 24 HORAS. LAS CANTIDADES DE HORMONA HUMANA
DEL CRECIMIENTO ASi SUMINISTRADAS AL CUERPO, AUNQUE SEAN
INFINITESIMALES, SON SUFICIENTES PARA ESTIMULAR LA PRODUCCION DE LA
HORMONA DE UNA MANERA NATURAL, CON LOS CONSIGUIENTES EFECTOS
BENEFICOS: REGULARIZACION DE PROBLEMAS TALES COMO: ALTO COLESTEROL,
ALTA O BAJA PRESION, RESTAURAR EL COLOR NORMAL DEL CABELLO, AUMENTAR LA
DENSIDAD DEL TEJIDO OSEO PREVINIENDO ASi LA OSTEOPOROSIS, Y REDUCIR LA
GRASA CORPORAL, AUMENTANDO A LA VEZ EL PORCENTAJE DE TEJIDO MUSCULAR,
EL CUAL ES EL QUE NECESITA DE MAS CALORIAS PARA SUBSISTIR,
INCREMENTANDOSE EL METABOLISMO; DE ESTA MANERA ES MAS FACIL SEGUIR
PERDIENDO GRASA, SIN NINGUN TIPO DE ESFUERZO.

LA HORMONA HUMANA DEL CRECIMIENTO
Y SU PAPEL EN LA REDUCCION DE GRASA CORPORAL.

¢PORQUE AL LLEGAR A CIERTA EDAD, AUNQUE LIMITEMOS LA CANTIDAD DE
ALIMENTOS QUE COMEMOS Y ESCOJAMOS ALIMENTOS COMO FRUTAS, VERDURAS,
PAN INTEGRAL, ETC. NUESTRO CUERPO SIGUE ALMACENANDO CADA VEZ MAS
GRASA?

COMO YA SE MENCIONO ANTERIORMENTE, LA HHC ES SUMAMENTE UTIL PARA
LOGRAR UN FiSICO IDEAL, NO SOLO EN APARIENCIA, SINO EN CUANTO A LOS SIGNOS
VITALES COMO UN CONJUNTO. ¢(COMO LOGRA ESTO LA HORMONA HUMANA DEL
CRECIMIENTO? RECUERDESE LAS EPOCAS DE ADOLESCENTE, CUANDO UNO PODIA
COMER Y COMER , CONSERVANDOSE AL MISMO TIEMPO DELGADO. ESTO SE EXPLICA
POR LOS NIVELES DE HHC QUE SE TENIAN EN ESA EPOCA DE LA VIDA. ASi QUE
ESTIMULANDO LA PRODUCCION DE HORMONA HUMANA DEL CRECIMIENTO HASTA
LOS NIVELES ADECUADOS, TODO LO DEMAS (INCLUYENDO EL EXCESO DE GRASA) SE
ARREGLARA POR Si SOLO, DE UNA MANERA NATURAL:

EL ADECUADO NIVEL DE HHC, “ROMPERA” LAS GRASAS TRANSFORMANDOLAS EN UN
COMBUSTIBLE CORPORAL DENOMINADO “KETONES”. DICHOS “KETONES” SON
ELIMINADOS A TRAVES DE LA ORINA, POR LO QUE ES AMPLIAMENTE RECOMENDABLE
TOMAR SUFICIENTE AGUA (MINIMO 8 VASOS DURANTE EL DiA). DE ESTA MANERA, AL
ELIMINAR A LOS “KETONES” A TRAVES DE LA ORINA, EN REALIDAD EL CUERPO
ESTARA PERDIENDO LA GRASA EN EXCESO DE LA MANERA MAS SIMPLE Y COMODA
POSIBLE: BEBIENDO AGUA.

NOTA: ESTE ES UN PREPARADO HOMEOPATICO, POR LO QUE NO EXISTE RIESGO
ALGUNO DE SOBREDOSIS, SIN EMBARGO SE RECOMIENDA LEER CUIDADOSAMENTE
EL INSTRUCTIVO ANEXO ANTES DE INICIAR EL TRATAMIENTO.




Los 5 Ejercicios Rejuvenecedores

a The Crown Chakra
The Knowledge Chakra

@ The Expressive Chakra
The Heart Chakra

The Personality Chakra

The Sexual Chakra
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i The Root Chakra
THE SEVEN BODY CHAKRAS

El cuerpo tiene 7 centros de energia que también podemos llamar remolinos. Los hindues los
llaman Chakras. Son poderosos campos de energia, invisibles al ojo humano, pero muy reales.
Estos 7 remolinos gobiernan las 7 glandulas del sistema endocrino del cuerpo, y las glandulas
endocrinas, a su vez, controlan todas las funciones del cuerpo, incluyendo el proceso de
envejecimiento.

El primer remolino (llamado el Chakra Raiz) se localiza en la base de la espina. El segundo
remolino (el Chakra Sexual) se localiza en el abdomen, sobre el ombligo. El tercer remolino (el
Chakra de la Personalidad) se localiza entre el ombligo y el pecho, en el plexo solar. El cuarto
remolino (el Chakra del Corazén) se localiza en el centro del pecho. El quinto remolino (el
Chakra de las Expresiones) se localiza en el &rea de la garganta. El sexto remolino (el Chakra
del conocimiento) se localiza en el centro de la frente, entre las cejas. Y el séptimo, (el Chakra
de la Corona) se localiza en la coronilla de la cabeza.

En un cuerpo joven y sano, cada uno de estos remolinos giran a gran velocidad, permitiendo
que la energia de la vida, también llamada Prana 6 Energia Etérica fluya hacia arriba a través
del Sistema Endocrino. Pero si uno o mas de estos remolinos empieza a perder rapidez, el flujo
de Energia Vital se bloquea, y lo que resulta es el envejecimiento y la enfermedad.

La funcién de los 5 Ritos (ejercicios) Tibetanos es restablecer la rapidez de los remolinos, y al
lograrlo, el cuerpo empieza a recibir la Energia Vital de la misma manera que cuando se era

joven, resultando en alivio a las enfermedades y rejuvenecimiento. Combinado con
YouthElonger los resultados son ptimos.
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